Periodico GRATUITO /FREE Newspaper

Argentina. Publicacién declarada de Interés General por el Registro Nacional de la Propiedad Intelectual N° 359581 - Directores: Dra. Maria Martinez y Gerardo Yanes. Todos los

derechos reservados. La Direccién no se hace responsable por las notas firmadas por personas e instituciones o por otras fuentes, las cuales pueden coincidir o né con nuestro
pensamiento redaccional sobre el tema - Impreso en Argentina por Agencia Periodistica CID. Av. de Mayo 666 Tel: (011) 4331-5050 - Buenos Aires. PRINTED IN ARGENTINA.

REGION Un puente de comunicacién es marca registrada INPI N° 1.983.083. Redaccién y Publicidad: Independencia 195. Tel: (02954) 387800 - Santa Rosa - La Pampa

Turismo y Capacita-

Turismo y Mineria inaugu-
raron nuevo circuito turistico
minero en Salina Colorada
Chica de Jacinto Arauz. Tam-
bién se dicto la capacitacion
“Mineria en Perspectiva:
desafios frente a las bre-
chas de género”, donde la
intendenta Labourie expresé
la felicidad “De que nuestro
Gobernador tome la decision
de descentralizar este tipo de
actividades”...

Distincion a Diputadas
de la Democracia

En el marco de los 40 afios

de democracia ininterrum-
pida y de la conmemora-
cion del Mes de la Mujer,
el vicegobernador Mariano
Fernandez homenajed a la
ex vicegobernadora Norma
Durango, a las legisladoras
que han pasado por la Cama-
ra de Diputados y a aquellas
que actualmente cumplen
sus funciones...

NOTAS COMPLETAS Y
DIARIO DEL VIAJERO
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Carrera "Especial” del TC en el
cion en Jacinto Arauz Auto’dromo Provincia de La Pampa hasta el 30 de abril

Este fin de semana se dis-
puta en el autédromo de
Toay, la 32 fecha del Turismo
Carretera, puntable por el
Campeonato Argentino 2023.
Se trata de una carrera “es-
pecial” del TC. Mas detalles
en esta edicion.

Precio de las entradas:

En Boleterias del Autédromo
o en Curva Ticket (Alem 147,
S. Rosa): General $ 4.000;
Preferencial $ 6.000; Boxes
$ 8.000. Estacionamiento
livianos $ 1.800; pesados $
2.500; en Boxes: $ 4.000.
Mayores de 65 afios, meno-
res de 12, mujeres y personas
con discapacidad -presen-
tando certificado- no abonan
entrada general. El predio
cuenta como siempre, con
un amplio sector de acampe,
proveeduria, servicios gas-
tronémicos, bafios publicos,
seguridad las 24 horas.

Este jueves 23, la revista se puede retirar gratis en nuestra
Redaccidn de Independencia 195 (una por persona).

Como en cada carrera, ya
esta en circulacion la Revista
suplemento color que edita
REGION® Empresa Perio-
distica, en super tamafo,
impresa en papel ilustracion
pesado, con el listado com-
pleto de todos los pilotos,
los horarios estimados de las
clasificaciones, series y fina-
les, y las posiciones actuales
del campeonato. En la doble
central, la representacion
publicitaria del trazado, con
los ingresos, el record del
circuito y las velocidades que
alcanzan en esta pista los
autos del TC.

El ejemplar se consigue
gratis en las empresas y
comercios auspiciantes, en
la oficina del Fideicomiso
Autodromo, en la Direccion
Municipal de Turismo de
Santa Rosa, en los principa-
les hoteles de la Ciudad y en
nuestra redaccion...

6ta Muestra de
la Produccion

Intendente Abel Abeldafio:
“La 6ta Edicion de la popu-
lar Muestra Agro-ganadera,
Industrial, Comercial, Gas-
tronémica, de Servicios, Ar-
tesanos, Emprendedores y
Turismo 2023 que organiza
la Municipalidad de 25 de
Mayo, este afio se realizara
durante los dias viernes

31 de marzo y el sabado 1
de abril en el Polideportivo
Municipal”.

“Habra exposicion de anima-
les, maquinarias y empren-
dedores, con patio gastro-
noémico, paseo de artesanos
y un super show musical con
importantes artistas ambos
dias” anticipd...

Memoria por la
Verdad y la Justicia

Este viernes 24 de marzo
a las 10 hs, en el contexto
de la efeméride nacional y
en el marco de los 40 afios
de Democracia ininterrumpi-
da, quedara inaugurado en
Santa Rosa el “Parque de
la Memoria, la Verdad y la
Justicia”, donde esta ubicado
el monumento “Los Pilares”,
ubicado sobre Av. Belgrano
e lllia, frente al edificio del

Centro Cultural Provincial
MEDASUR. La obra trata
de un espacio publico con-
siderado un “icono cultural”,
en memoria a las victimas
del ultimo golpe de estado
civico militar ocurrido en todo
el territorio nacional hace ya
47 afos. El Parque consta
de una superficie de 1.600
metros cuadrados, con tres
sectores que lo integran...

BLP extendio promo

Lainiciativa del Banco de La

Pampa es una continuacion
de la campana “Vuelta al
cole”, la cual ya incluia rubros
no directamente asociados
a la escolaridad. La nueva
promo “Extendemos el Aho-
rro” con descuento del 30%
y hasta 6 cuotas sin interés
tendrd vigencia hasta el 30
de abril inclusive...

Nuevo Plan Médicos
de Cabecera PAMI

En el marco del tercer ani-
versario del lanzamiento del
Plan Medicamentos Gratis,
PAMI anuncié durante un
evento celebrado en la Facul-
tad de Medicina de la UBA, el
lanzamiento del nuevo mode-
lo de médicos de cabecera
que le permitira a las afiliadas
y los afiliados acceder a una
atencion personalizada y de
calidad...



31/3Y 1/4 EN 25 DE MAYO
6ta Muestra de la Produccion
en el Secano y Bajo Riego

VIENE DE TAPA

Programacion Viernes 31
de marzo:

-10 hs: apertura con entrada
libre y gratuita.

-10:30 a 11:30 hs: Charla
Técnica

-15 hs: Jura oficial de anima-
les Caprinos con la presencia
de profesionales de la Facul-
tad de Ciencias Veterinarias
de La Pampa y productores
locales.

-15:30 hs: Jura Lote Cabra
Colorada, Cabra Criolla.

-21 hs: Pena/Baile con
shows artisticos.

Programacion Sabado 1
de abril:

-10 hs: Apertura del Predio.
Inauguracién Oficial. Acto
Central.

-12 hs: Recorrido de las au-
toridades presentes locales
y provinciales por el Predio.
-13 hs: Almuerzo.

-15 hs: Exposicion de em-
prendimientos productivos.
-19 hs: Demostracion Gas-
trondmica.

-21 hs: Entrega de Premios
a los productores propieta-
rios de los animales con me-
jores aptitudes reproductivas
y representativas de la raza.

-22 hs: Pena/Baile con
shows artisticos.

Espectacular programa

Entre las figuras anunciadas

cabe mencionar a “Huella del
Sur’; “Mala Espina”; Taller
Municipal de Folclore; “El
Entrevero”; Huguito Flores;
“Ahyre”; “Los Jarillales”; “Los
Menchos Cumbieros”: “Ban-
da Linda”; “Nuevas Raices”;
“‘Alma Pampa”; “Los Bal-
seritos”; “Solo Tres”; “Los
Compas del Chamamé”; “Los
Chamas de Cristal; entre
otros.
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TURISMO Y CAPACITACION EN ARAUZ
SecTur: Tercer Circuito
Turistico Salinero en Arauz

Las secretarias de Turis-
mo y de Energia y Mineria
de La Pampa, inauguraron
un nuevo circuito turistico
minero educativo que tiene
como protagonista a la Salina
Colorada Chica, ubicada en
lalocalidad de Jacinto Arauz.
Por parte de la Secretaria de
Turismo, se hizo presente la
subsecretaria de Desarrollo
Turistico, Florencia Stefana-
zziy el director de Desarrollo
de la Oferta Turistica, Fede-
rico Nufiez. También asistie-
ron la intendenta de Jacinto
Arauz, Gabriela Labourie y el
gerente de la empresa Proin-
sal, Pablo Gonzalez.

Capacitacion de Mineria
Paralelamente a esta activi-
dad y en el marco de la 4ta
Asamblea de la regién Pata-
gonica del Consejo Federal
de Mineria, se desarrolld
la capacitacion “Mineria en
Perspectiva: desafios frente
a las brechas de género”.

Graciela Labourie

La intendenta de Jacinto
Arauz, Gabriela Iris Labourie
expresd sobre la instancia
la felicidad “de que nuestro
Gobernador tome la deci-
sién de descentralizar este
tipo de actividades, es la
forma de dar a conocer los
distintos rincones de nuestra
Provincia.

Circuito Salinero
La inauguracion de un nuevo
Circuito Salinero es un paso

mas en el marco de la politica
publica que lleva adelante el
Gobernador Sergio Ziliotto,
que propone poner en valor
las actividades turisticas y
mineras a través del trabajo
interdisciplinario, con el ob-
jetivo de concientizar sobre
la importancia de los recur-
sos naturales pampeanos,
y continuar fortaleciendo el
desarrollo productivo, educa-
tivo y cultural de la Provincia.
El circuito turistico tiene una
duracién aproximada de 2
horas, se realiza caminando
una distancia de 1,5 km e
inicia en el acceso principal
del yacimiento.

Reconocimiento al docen-
te Miguel Rodriguez

Posteriormente fue recono-
cido un icono de la actividad
salinera en La Pampa, el
docente y empresario Miguel
Rodriguez, un entusiasta
de la actividad y uno de los
pioneros del impulso del
Geoturismo en la Provincia...

Nota completa en:
www.region.com.ar

1976 - 24 DE MARZO - 2023
Agenda por la Semana de la
Memoria en La Pampa

VIENE DE TAPA

SubseDDHH difundi6 ac-
tividades

La Subsecretaria de Dere-
chos Humanos de La Pampa
dio a conocer la agenda de
actividades para conmemo-
rar la Semana de la Memoria
en la Provincia.

El subsecretario de DDHH,
Juan Pablo Fasce, y el direc-
tor general de Promocién de
DDHH, Alejandro Osio, infor-
maron que durante toda la
semana habra actividades en
las distintas localidades de la
Provincia en conmemoracion
del 47° aniversario del ultimo
golpe civico militar en el pais.

Acto Central Santa Rosa
El acto central del Dia Na-
cional de la Memoria por la
Verdad y la Justicia sera el
viernes 24 alas 10:00 hs. con
la inauguracién del Parque
Provincial de la Memoria.
“Este espacio es un hito de
sefialamiento de lo que fuera
el ex Centro Clandestino de
Detencion y Tortura de la
Comisaria Seccional Prime-
ra de Santa Rosa y Unidad
Regional | de la Policia de
La Pampa.

AGENDA SEMANAL

Jueves 23

-En Santa Rosa: Subse-
cretaria de DDHH y Muni-
cipalidad realizara nuevos
recorridos grupales con guia
por los hitos y muestras foto-
gréficas de Memoria, Verdad
y Justicia. La Subsecretaria
recibird a la Comitiva de le-
gisladoras / legisladores del
Parlasur. Habra una actividad
en Camara de Diputados por
la mafiana y en la UNLPam
por la tarde.

Alas 11:30 hs, en el Concejo
Deliberante de Santa Rosa:
se recibird a la comitiva del
Parlasur y alli se inaugurara
el Espacio de la Memoria.

Acto en el Monumento de
la Laguna Don Tomas. Se
pintaran parnuelos blancos en
la Plaza Martin Fierro.

A las 12:00 hs. la Munici-
palidad de Santa Rosa co-
locara una placa en la casa
de la madre de Juan Carlos
Andreotti, desaparecido en
Buenos Aires.

Alas 21:30 hs. Obra teatral
“Lapices” en el Medasur con
entrada libre y gratuita.

-En Santa Isabel: Subse-
cretaria de DDHH realizara
actividad con ambos colegios
sobre Memoria, Verdad y
Justicia, para el turno mana-
naalas 11:00 y para el turno
tarde 13:30 hs.

-En General Pico: La Muni-
cipalidad realizara una Vigilia
por la noche esperando el 24
de marzo.

Viernes 24

-En Santa Rosa, a las 10:00
hs: Acto central de inaugura-
cion del Parque Provincial de
la Memoria con la presencia
del gobernador Ziliotto.

A las 22:00 hs. Comienza
ciclo de cine “Predmbulo”
con 39 peliculas argentinas
y relatos en primera persona.
Luego continta todos los
jueves a las 22 hs en la Te-
levisién Publica Pampeana.
Repasara el Terrorismo de
Estadoy los posteriores afios
de democracia con entrevis-
tas a personas relacionadas
con los hechos ocurridos en
todo ese periodo.

-En General Pico alas 10:30
hs: Acto Central en la Munici-
palidad. Alas 17:00 hs: Feria
por la Memoria, Verdad y
Justicia con stands alegéri-
cos de HIJOS, Subsecretaria
de DDHH, Concejo Delibe-
rante, Municipalidad, UPCN,
ATE, UTELPA, UNLPam vy
Corpico...

Nota completa en:
www.region.com.ar
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2004 - 29 DE MARZO - 2023
Reafirmacion de los Derechos
de la Comunidad de 25 de Mayo

En el afio 2005, el Concejo
Deliberante de 25 de Mayo
sancioné la Ordenanza N°
03/05 donde declara el dia
29 de marzo como “Dia de
la Reafirmacién de los Dere-
chos de la Comunidad de 25
de Mayo”, conmemorando
una patriada que se convirtié
en una movilizaciéon popular
durante dias, donde se ex-
preso el reclamo unanime
de la clausura de “la pasarela
de Colonia Chica”, hecho
gue marcd un cambio funda-
mental en la economia de la
localidad, ingresando 25 de
Mayo al mundo del petroleo.

Movilizacion popular

Esta fecha conmemora el
inicio de una movilizacién
popular que durante dias
expreso el reclamo unanime
por la clausura de la pasarela
de Colonia Chica, hecho que
marcé un cambio funda-
mental en la economia de la
localidad porque a partir de
ese momento la ocupacion
fue creciendo, las empresas
petroleras se radicaron en
la localidad, se incrementé
la actividad comercial, se
elevé el nivel de consumo y
numerosas familias contaron
con un ingreso digno.

Ademas, fue el origen de la
creacion de la Tecnicatura en
Hidrocarburos que dicta hoy
la Universidad Nacional de
La Pampa, apostando a la
educacion técnica de jovenes
de la localidad.

A 19 afios de una gesta
histérica

Todo se inici6 en marzo de
2004, cuando tras la reali-
zacion de una asamblea, se
decidio cortar el paso a las
empresas en la Pasarela,
ubicada a unos 50 km de la
localidad. Esa decisién se
materializd el 29 de marzo
de ese afio, fecha que quedo
en la historia. Aun en penum-
bras, antes de que el sol
asome, un pequefio grupo de
personas, llegaron al lugar y
bloquearon el paso.

La estrategia elaborada en
la asamblea era -paralela-
mente al corte de la pasa-
rela- marcar presencia en
la Ruta Provincial 34. Asi,
la comunidad comenzaba a
hacer propia la lucha que se
convertiria en una imborrable
marca en la linea del tiempo.
Alos piquetes ya instalados
se sumo la gestion ante las
empresas, pero el silencio
erala Unica respuesta, mien-
tras la desocupacion marca-
ba cifras de 3 digitos entre la
poblacién econdémicamente
activa en la localidad...

Utopia que se hizo real

Y la trillada frase de que los
derechos se obtienen con
lucha, se hizo real también en
25 de Mayo, a partir de esa
asamblea y de ese pequefio
grupo que salié a demostrar
que la palabra utopia, no es
sinénimo de imposible...

Nota completa en:
www.region.com.ar

NUEVA JORNADA DEL PROGRAMA
“Cocinando con lo Nuestro”
en Chacharramendi

“Cocinando con lo nuestro” retine multiples intervenciones
del Ministerio de Desarrollo Social en relacion al vinculo
con los Alimentos por parte de las familias pampeanas.

Chacharramendi fue sede
de una nueva jornada de
“Cocinando con lo Nuestro”,
la experiencia que conjuga
acciones de los programas
“Educacion Alimentaria”, “Nu-
tricion para el Desarrollo de
las Infancias” y “Objetivos de
Desarrollo Sostenible”.

Desde el Programa “Nu-
trir para el desarrollo” se
promueve la Nutricion de
manera integral, no sélo
en el hecho de alimentarse
biolégicamente sino también
de cubrir las necesidades
afectivas y que promueven
el desarrollo de las personas.
Economia Social promueve
criterios de seguridad ali-
mentaria en los productos
elaborados por el sector
emprendedor local, y de la
innovacion en las prepara-
ciones. Por su parte desde
la Agricultura Familiar se
fomenta la produccion de

alimentos para autoconsumo
y en escala comercial para
abastecer el mercado local.

Objetivos

A través de Objetivos de
Desarrollo Sostenible se
resalta la importancia de la
incorporacion de aprendi-
zajes que fomenten la Ali-
mentacion Saludable desde
la Producciéon y Consumo
Responsable, Educacion de
Calidad y Salud y Bienestar;
objetivos correspondientes
a la Agenda 2030, a la cual
nuestra Provincia adhiere.

Ariel Mauna
Chacharramendi recibio el
taller en el predio contiguo a
la Pulperia, y debajo de sus
arboles centenarios.

El anfitrion del evento fue
el presidente de la Comision
de Fomento, Ariel Mauna,
que recibié junto a los fun-
cionarios y técnicos del Mi-

nisterio de Desarrollo Social
del Gobierno provincial a
los concurrentes en una
mafiana soleada. Se abordo
el valor local de los produc-
tos regionales, mediante la
realizacién de dos recetas
que incorporan toques inno-
vadores a la cocina regional,
representada por empren-
dedoras gastronémicas y
cocineras del lugar.

Raviolones de chivo y
trifle de chocolate

Juan Mufios (Chef) cocind
raviolones rellenos de chi-
vo braseado, con salsa de
tomate fresco y pickles de
pencas de acelga. Diego
Cordoba (pastelero) un Tri-
fle de chocolate blanco con
frutos rojos y malbec y el
agregado de unos frescos
frutos de piquillin.

Ambos platos fueron degus-
tados por la concurrencia,
que ademas tuvo una calida
interaccion con los cocineros
y las nutricionistas durante el
evento.

Nota completa en:
www.region.com.ar



CPE: Se extendio plazo para el
subsidio a la energia en el RASE

La CPE informa que la Se-
cretaria de Energia de Na-
cion determind la extension
del plazo para poder inscri-
birse al Registro de Acceso
a los Subsidios a la Energia
(RASE) hasta mediados de
abril. Esta es una condicion
indispensable para quienes,
cumpliendo las condiciones,
puedan acceder a una tarifa
subsidiada.

La segmentacion tarifaria
puesta en marcha durante
2022, exige de la inscripcion
de los potenciales beneficia-
rios/as. La CPE, para facilitar
la inscripcion al registro de
acceso a los subsidios de
energia eléctrica, habilit6
el afo pasado en su sitio
digital una alternativa para
que sus usuarios/as residen-
ciales comprueben si estan
inscriptos en el RASE y en
qué “Nivel” figuran. Las y los
interesados deben ingresar
a la pagina web escribiendo

www.cpe.com.ar/RASE.

De acuerdo al Decreto
332/2022 del Poder Ejecuti-
vo Nacional la Segmentacion
de Tarifas prevé tres niveles:
Nivel 1 (mayores ingresos),
Nivel 2 (menores ingresos)
y Nivel 3 (ingresos medios).
Desde su implementacion,
los subsidios para N1 y N3
han ido reduciéndose, incre-
mentado en consecuencia
el valor final de la factura
mientras que se mantiene el
subsidio para los usuarios de
nivel N2.

Silos o las usuarias desean
inscribirse o consideran que
estan incluidos en un nivel
incorrecto, pueden ingresar
a www.argentina.gob.ar/
subsidios y completar o
modificar su formulario. Una
vez que estos datos queden
validados por la Secretaria
de Nacion, se actualizara el
registro.
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IMPORTANTE OBRAVIAL EN LA CIUDAD DE SANTAROSA

DPV comenzo obra de rehabilitacion
y pavimento del corredor Stieben

La obra unira

la arteria de ca-

lle Pilcomayo

con la Aveni-

da San Mar-

tin, el trayecto

sera una via

de circulacién

segura que in-

tegrara de for-

ma efectiva al

sector noroes-

te de la ciudad

con el centro.

Entre las accio-

nes a ejecutar

esta prevista

no solo la pa-
vimentacion,

sino también la iluminacién
y veredas, lo que derivara
no solo en la comodidad que
conlleva la pavimentacion
para la circulacion vehicular,
si no también en aspectos de
seguridad y estéticos para
la zona.

Ventajas para los vecinos
El corredor de la calle Stie-
ben deparara ventajas a los
vecinos de la zona y a todos
los que por ella circulen, ten-
dra una influencia positiva en
cuestiones sanitarias porque
los cordones cunetas y pa-
vimentos que la componen
evitara la acumulacion de
aguas durante épocas de
precipitaciones pluviales,
dando cauce a las mismas
a sitios seguros.

Mucho mas que pavimento
Los trabajos a realizar
comprenden la ejecucion
de pavimento de concreto
asfaltico en caliente sobre
sus correspondientes bases
y sub bases granulares,
completan la obra todas las
tareas relacionadas a movi-
miento de suelo, reciclado de
base en zonas pavimentadas
con deterioro considera-
ble, cordones y badenes,
sumideros y ductos para el

escurrimiento de agua, ilumi-
nacién, reacondicionamiento
de red cloacal, demarcacion
horizontal, veredas, baran-
das y todo trabajo adicional
que complemente la finali-
zacion adecuada de la obra
principal.

Dos calzadas de 10m

El trazado del corredor entre
las calles Pilcomayo y Asun-
cion del Paraguay y entre
las calles Gob. Duval y Av.
San Martin Oeste contara
con dos calzadas principales
de 10 m de ancho, una para
cada sentido de circulacién,
separadas por un cantero
central de un ancho variable
de6,5a 10 m.

Tres rotondas

El tramo de Gob. Duval
hasta Av. San Martin Oeste
adiciona ademas tres roton-
das, una en interseccion con
1° de Mayo, otra ala altura de
calle Quintanay una sobre el
ingreso al Parque Recreativo
Don Tomas con la finalidad
de dar orden y fluidez al
transito que ingresay egresa
del corredor incorporando
conjuntamente una amplia
darsena de estacionamiento
temporario para vehiculos,
taxis y micros de linea.

Tramo cen-
tral
Asimismo se
completa en el
tramo central
entre las ca-
lles Asuncion
del Paraguay
y Gob. Duval,
donde la mano
de circulacion
norte-sur se
desvia por
Asuncion del
Paraguay ha-
cia el oeste,
luego hacia el
sur por calle
Uspallata y finalmente hacia
el este por Gob. Duval, hasta
interceptar nuevamente el
Boulevard Stieben.
La mano de circulacién
sur-norte entre Gob. Duval
y Asuncion del Paraguay
contintia su trayecto por calle
Stieben de mano Unica sin
Boulevard hasta el empal-
me con calle Asuncion del
Paraguay.

Pavimentacion de calles
transversales

La obra vial incluye la pavi-
mentacion de calles transver-
sales y aledanas al corredor
como: Posta de Yatasto, Sui-
pacha, Uspallata, Pilcomayo,
Piedras, Reconquista, Case-
ros, Yapeyu, Santa Cruz, Rio
Negro, Neuquén y Mendoza,
1° de Mayo, Chacabuco,
Alsina y Avila.

Detalles técnicos que re-
quiere la obra vial

La magnitud de la obra de-
manda diversas tareas de
ejecucién, reacondicionando
la red cloacal, tendido de
iluminacion, construccion de
sumideros y ductos de des-
ague, construccion de vere-
das, colocacion de barandas
de proteccion y demarcacion
horizontal.

DESDE EL JUEVES
Carrera "Especi
Autodromo Provi

Este finde largo de marzo, del vier-
nes 24 (feriado Dia de la Memoria),
sabado 25 y domingo 26 (el ingreso
esta disponible a partir del jueves
23), se correra en el Autédromo
Provincia de La Pampa, la 3ra Fecha
puntable del Campeonato Argentino
de Turismo Carretera y TC Pista.

Carrera Especial

La ACTC ha designado al esce-
nario pampeano para celebrar una
“Carrera Especial”, con singulares
caracteristicas que nunca antes se
habian dado en este trazado, lo que
le da un condimento extra a la ya
fuerte convocatoria de la maxima en
la Provincia.

Que la hace “especial”

-Todos los autos del TC tendran una
recarga de 40 litros de combustible
de forma obligatoria.

-En esta carrera del TC no habra
Series.

-Las Grillas de Largada del domingo
en el TC se definen con las Clasifica-
ciones del sabado.

-La final del TC es a mas vueltas
de lo habitual, totalizando 40 giros.

166 kms de acelerador a fondo
La Final del TC, que esta anuncia-
da para el domingo 26 a las 13 hs,
tratandose de una “especial” a 40
vueltas al trazado de 4.148,4 metros
(casi 166 kms acelerador a fondo), 6
en su defecto a 70 minutos de dura-
cién como maximo, resulta altamente
atractiva.
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Arranco el curso de Diplomatura Mecanico ACTC

23 AL DOMINGO 26

al” del TCen el
ncia de La Pampa

Considerable esfuerzo

Estas circunstancias hace a esta
competencia del TC super dinamica
y muy singular, por el considerable
esfuerzo que deberan soportar pilo-
tos y maquinas.

Si a esto le sumamos lo de la recar-
ga obligatoria de los 40 litros de com-
bustible y que la grilla se armara sin
series en base a las clasificaciones,
sera una tarde a toda adrenalina.

Catalan Magni y de la Iglesia
Juan Tomas Catalan Magni (Ford)

Enlasede delaACTCycon
la presencia de importantes
autoridades de la entidad,
educativas, proveedores y
docentes, se di6 por iniciado
el Curso de Diplomatura Me-
canico ACTC en su segunda
edicion.

El Presidente de la ACTC,
Hugo Mazzacane, el Secre-
tario General, Facundo Gil
Bicella, el Decano de la UTN,
Regional Gral. Pacheco, el
vice Decano de la Facultad
de Ingenieria del Ejército
Argentino (FIE),Coronel An-
drés Orabona, El Sr. Dante

Blasig, Director del Centro de
Formacion Profesional y el
Sr. Alejandro luliano, Gerete
Técnico de laACTC y Direc-
tor del Curso, compartieron el
panel y brindaron cada uno
un mensaje de apoyo a los 37
alumnos presentes, quienes
luego de los discursos de
rigor, tuvieron su primera cla-
se en el saldon Octavio Justo
Suarez, de laACTC

Este curso, que se dicta por
segundo afio consecutivo, es
convocado nuevamente mer-
ced a la unién de las cuatro
entidades, la FIE, la UTN, la

ACTCy el Centro de Forma-
cion Profesional. Tiene como
objetivo mejorar y capacitar
a los mecanicos de la cate-
goria y aumentar la calidad
de quienes se incorporen al
curso, para cubrir de esta
manera la gran demanda de
mano de obra calificada que
tiene la categoria.

Los profesores y docentes
que dictan el curso, en su
mayoria, son integrantes de
los equipos de competicion
que reunen la teoriay la prac-
tica ya que trabajan habitual-
mente en cada competencia.

Autodromo: Cronograma completo del sabado y domingo

SABADO 25 DE MARZO DE 2023

Carrera "Especial” - Reglamento
particular de la prueba completo

El Reglamento Particular
de la Prueba para la compe-
tencia de Turismo Carretera
a realizarse entre el 23 y
el 26 de marzo de 2023 en
el autédromo Provincia de
La Pampa de la ciudad de
Toay, la ACTC lo establece
con varias modificaciones
e incorporaciones al actual
reglamento vigente.

Como ya sefialamos, lo mas
destacado de estos cambios
para la carrera pampeana de
TC, es que no se realizaran
Series y en su lugar habra
solo Clasificaciones.

Por su parte, la final sera
a 40 vueltas 6 70 minutos,
con una parada obligatoria
para realizar la carga de 40

litros de combustible, entre
la vuelta 15 y la vuelta 35,
no pudiendo quedar nada de
combustible en el recipiente.
Es opcional la detencion o
no del motor en el momento
de parar para el reabasteci-
miento de combustible.

Para quienes disfruten de
leerlo completo, escanear
el siguiente QR:

lidera la tabla del Turismo Carretera, 08:30 @ 09:00 Hs.  1er Entrenamiento TCP (GRUPOA) 30 Minutos
en tanto que en TC Pista marcha al 09:03 a 09:33 Hs. 1er Entrenamiento TCP (GRUPO B) 30 Minutos
frente Lautaro de la Iglesia (Dodge). 09:38 a 09:58 Hs. 1er Entrenamiento TC (BOX “A”) 20 Minutos
10:18 a10:38 Hs.  1er Entrenamiento TC (BOX “B”) 20 Minutos

Precios de entradas 10:58 a 11:18 Hs.  1er Entrenamiento TC (BOX“C”) 20 Minutos

General $ 4.000 11:40 a 12:10 Hs. 2do Entrenamiento TCP (GRUPOA) 30 Minutos

Preferencial $ 6.000 12:13 a 12:33Hs. 2do Entrenamiento TCP (GRUPO B) 30 Minutos

Boxes $ 8.000 12:40 2 13:00 Hs.  2do Entrenamiento TC (BOX “A”) 20 Minutos

Estac. Livianos $ 1.800 13:20213:40 Hs.  2do Entrenamiento TC (BOX “B”) 20 Minutos

Estac. Pesados $ 2.500 14:00 a 14:20 Hs.  1er Entrenamiento TC (BOX“C") 20 Minutos

Boxes $ 4.000 15:.05a15:13 Hs.  Clasificacion TCP 3* Tercio Tanda 8 Min

15:16 a 15:24 Hs.  Clasificacion TCP 1* Tercio Tanda 8 Min

Ingresan gratis 15:27 a 15:35 Hs.  Clasificacion TCP 2* Tercio Tanda 8 Min

Como es habitual en este escenario,  16:00 a 16:08 Hs.  Clasificacion TC 3* Cuarto Tanda 8 Min

ingresan sin cargo las mujeres, los  16:11a16:19 Hs.  Clasificacion TC 4* Cuarto Tanda 8 Min
mayores de 65 afios, los menores  16:22a 16:30 Hs.  Clasificacion TC 1* Cuarto Tanda 8 Min
de 12 afios y personas con discapa-  16:33 a 16:41 Hs.  Clasificacion TC 2* Cuarto Tanda 8 Min

cidad presentando CUD.

DOMINGO 26 DE MARZO DE 2023

Compra presencial y online

-Compra presencial en “Curva Tic- 09:10 Hs. 1er. Serlg TCP 5 Vueltas
ket”, Alem 147 (se pueden pedir por LR B 2O SE e i . 9 VL,Je.ltaS
WhatsApp al 2954 466779). 11:15 Hs. LARGADA FINAL TC PISTA 25 Vueltas 9 40 m!n. Msf\x!mo

13:00 Hs. LARGADA FINAL TC 40 Vueltas 6 70 min. Maximo

-Compra online en “PlanetaEntrada.

” + o e g
com’” (+10% Comision del sitio). Fuente: ACTC (Todos estos horarios estan sujetos a modificaciones.)



Se acerca una nueva edicion de la
“Argentina Oil & Gas Expo”

El encuentro principal de
las empresas de la industria
de los hidrocarburos tomara
lugar del 11 al 14 de septiem-
bre en el Predio Ferial La
Rural de Buenos Aires.

Tras su Ultimo éxito, la expo-
sicion mas importante de la
industria energética realizara
su decimocuarta edicion con
nuevos espacios de encuen-
tro y actividades para los
profesionales e invitados del
sector. En esta oportunidad
se estiman 230 expositores
y mas de 20.000 visitantes.

En paralelo a la exposicién,
se realizara el 5° Congreso
Latinoamericano y 7° Na-
cional de Seguridad, Salud
Ocupacional y Ambiente en
la Industria del Petréleo y del
Gas organizado por la Comi-
sion de Seguridad, Salud y
Ambiente del IAPG.

Ernesto Lépez Anaddn

Al respecto, el presidente
del Instituto Argentino del
Petroleo y del Gas, Ernesto
Lopez Anadoén, comentd: “Al
igual que en la AOG Expo y
la AOG Patagonia realizadas
en 2022, poniéndonos al dia
con las demoras que nos infli-
gié la pandemia, este afio en
La Rural Predio esperamos
asistencia récord porque

nuestra industria es mas
protagonista que nunca de
la vida profesional y cotidiana
de las personas en nuestro
pais y en la region.”

Ezequiel Gorbaran

Por su parte, el gerente del
proyecto de la exposicion,
Ezequiel Gorbaran, expreso:
“Estamos muy contentos por
el comienzo de esta nueva
edicion de la AOG que reu-
nira a grandes empresas y
referentes con sus visitantes.
Las ultimas ediciones fueron
un éxito, un verdadero centro
de negocios y actualizacion
profesional. Creemos que
este espacio permite crear
un vinculo ideal para mostrar
hacia donde va el sector”.

72J0OG

En la exposicién también
tendralugarla 72 JOG “Jove-
nes Profesionales Oil&Gas”
donde estudiantes podran
conectarse con los mas pres-
tigiosos referentes del petro-
leo y del gas. Los mismos
compartiran todos sus cono-
cimientos para aquellos que
se estan insertando recien-
temente al mercado laboral.

Para mas informacion sobre
la exposicién:
WWWw.aogexpo.com.ar
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VICEGOBERNADOR FERNANDEZ:
La Democracia es completa
cuando hay equidad de género

En el marco de los 40 afos

de democracia ininterrum-
pida y de la conmemora-
cion del Mes de la Mujer,
el vicegobernador Mariano
Fernandez homenajed a la
ex vicegobernadora Norma
Durango, a las legisladoras
que han pasado por la Cama-
ra de Diputados y a aquellas
que actualmente cumplen
sus funciones.

“Diputadas de la Demo-
cracia”

Durante el acto, que se
denominé “Diputadas de la
Democracia”, por el com-
promiso ciudadano con los
valores democraticos de las
legisladoras que cumplieron
su mandato durante 1983
hasta la fecha, el miembro
del Parlasur Nelson Nicoletti,
el secretario de Derechos
Humanos Juan Pablo Fas-
ce, las diputadas nacionales
Marcela Coli'y Varinia Marin,
la diputada provincial Alicia
Mayoral y el vicegobernador
Mariano Fernandez entre-
garon una distincion a cada
una de las legisladoras y ex
legisladoras presentes en el
recinto de sesiones.

Esto es un agradecimiento
Previamente, el presidente
de la Camara de Diputados
aclaro que “mas que recono-
cimiento esto es un agrade-
cimiento”. Luego reflexiono
acerca de la importancia de
consolidar los derechos de
las mujeres para que haya
una democracia “completa”.
“La democracia es comple-

ta cuando hay equidad de
género y de clases, es un
sistema perfectible que impli-
ca una construccion positiva
permanente”, dijo.

40 afios de democracia
“Desde 1951, donde la mujer
asumid por primera vez el
papel de ciudadana, y hasta
1983, hubo solo 5 procesos
electorales por los golpes
militares y la proscripcion.
Por eso hoy tomamos como
hito importantisimo los 40
anos ininterrumpidos de de-
mocracia, y homenajeamos
a las mujeres durante esas
4 décadas”, destaco.

Distinguidas

Estuvieron presentes, y fue-
ron distinguidas, Angela Fe-
rreti, Silvia Gallego, Gladys
Russell, Cristina Maisonna-
ve, Ramona Cabal, Stella
Maris Chambon, Antonia Ale-
gre, Alicia Re, Josefina Diaz,
Teresa Attocchi, Mariana
Baudino, Sandra Fonseca,
Claudia Giorgis, Fernanda
Alonso, Silvia Larreta, Delma
Sanchez, Claudia Godoy, Ali-
cia Mayoral, Carina Pereyra,
Maria Soledad Sciu, Adriana
Leher, Patricia Testa, Marce-
la Coli, Lilia Caimari, Adriana
Dalmasso, Valeria Lujan y
Lorena Clara.

En nombre de Raquel So-
movilla recbioé su hijay Lo-
rena Clara por Elsa Pérez de
Altolaguirre...

Nota completa en:
www.region.com.ar

ATENCION RAPIDAY MENOS TRAMITES
Nuevo Plan de Médicos
de Cabecera PAMI

Recordando el tercer ani-
versario del lanzamiento del
Plan Medicamentos Gratis,
PAMI anuncié durante un
evento celebrado en la Facul-
tad de Medicina de la UBA,
el lanzamiento del nuevo mo-
delo de médicos de cabecera
que le permitira a las afiliadas
y los afiliados acceder a una
atencién personalizada y de
calidad.

Nuevo Plan

“Con el Nuevo Plan de Mé-
dicos de Cabecera PAMI ga-
rantizamos menos tramites y
atencion mas rapida “, sefial6
la titular de PAMI, Luana Vol-
novich que estuvo acompa-
fiada de Ricardo Gelpi, rector
de la Universidad Nacional
de Buenos Aires; Martin
Rodriguez, subdirector eje-
cutivo de PAMI; Carlos Rojo,
presidente de la Asociacion
de Médicos Municipales y
Luis Ignacio Brusco, decano
de la Facultad de Ciencias
Médicas de la UBA.

Expectativa de vida

“Nuestro pais se encuentra
en vias de desarrollo y tie-
ne una expectativa de vida
similar a la de los paises
desarrollados y eso es en
gran parte gracias a PAMI y

a sus médicos de cabecera,
por eso para nosotros es
un honor esta colaboracion
entre la Facultad y la obra
social”, sefiald Brusco.

Lo novedoso del nuevo
modelo es que se ha imple-
mentado un sistema mixto
que combina la asignacion
fija mensual con una retribu-
cion adicional por consultas
especiales. Esta iniciativa
aumentara la cantidad de
turnos disponibles y mejo-
rara esta herramienta que
permite seguir la trayectoria
médica de nuestras afiliadas
y afiliados.

El Nuevo Plan incluye:

-El'aumento del valor de las
consultas hasta un 600%
para fortalecer y sumar a los
mejores profesionales a la
red PAMI.

-Sumamos el pago por cada
consulta atendida y sostene-
mos el pago fijo para tareas
administrativas.

-La simplificacién y digi-
talizacion de tramites. Los
afiliados ya no deberan ir a
las agencias para autorizar
los insumos que indican los
médicos/as sus médicos de
cabecera.

-La creacion de la ficha
clinica digital para que el
médico de cabecera pueda
acceder a los antecedentes
del afiliado/a.

-Finalmente, con el Progra-
ma de Formacion Continua,
acargo de la UBA, promove-
mos que nuestras médicas y
médicos estén permanente-
mente actualizados...

Nota completa en:
www.region.com.ar
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BLP: “EXTENDEMOS EL AHORRO”
Descuentos y cuotas sin
interés hasta fines de abril

Esta iniciativa del Banco de
La Pampa es una continua-
cion de la campana “Vuelta al
cole”, la cual ya incluia rubros
no directamente asociados a
la escolaridad.

Mas de $ 1.900 millones
Durante la vigencia de esa
promocion que finalizo el
pasado 18 de marzo, los co-
mercios de cercania habrian
realizado ventas por mas de
$ 1.900 millones de pesos a
casi 50.000 personas titula-
res de Paquetes Pampa.

Hasta fines de abril
Desde el Banco de La Pam-
pa y por el impacto que les
significa en las ventas de los
comercios cada vez que al-
guna de estas campanas de
Promociones Pampa esta en
vigencia, se decidio prorrogar
las condiciones de los be-
neficios en las operaciones
a efectuarse hasta el 30 de
abril inclusive.

“Extendemos el Ahorro”
Mas de 120.000 personas
clientas con Paquetes Pam-
pa pueden continuar con
la promocion “Extendemos
el Ahorro”, la cual tiene un
descuento del 30% y hasta
6 cuotas sin interés para
compras en comercios de
cercania de todos los rubros.
El tope de reintegro sera
de $ 4.000 por comercio,
por marca, por cuenta de
tarjeta de crédito hasta el 30
de abril.

Comercios adheridos

El listado completo de co-
mercios adheridos por loca-
lidad podra consultarse en el
siguiente codigo QR:

DRA. BARBARA LOTTI, DE WEFIV
¢ Cuales son los habitos
saludables que ayudan a
mejorar la fertilidad?

Puede que en ciertas ocasio-
nes algunas personas tengan
dificultades para concebir
por diversos factores. Entre
ellos, una vida con habitos
poco saludables o factores
externos de estilo de vida o
condiciones ambientales que
derivan en estrés o nutricion
desequilibrada, interfiriendo
con la salud reproductiva
tanto en mujeres como en
hombres.

Dra. Barbara Lotti

“El exceso de grasa corporal
favorece la resistencia a la
insulina, lo que contribuye
a aumentar la sintesis y la
liberacién de andrégenos
ovaricos en la mujer y una
disminucién de la globulina
transportadora de hormo-
nas sexuales, lo que tiene
un impacto negativo en la
ovulacion y en la calidad
de los espermatozoides”,
explica la Dra. Barbara Lotti,
especialista en Reproduccién
Asistida de WeFIV.

Otro factor es el tabaquismo,
que afecta notablemente la
salud reproductiva tanto de
hombres como de mujeres,
aunque actua de manera
diferente. En las mujeres,
fumar se asocia con una
disminucion rapida de la
reserva ovarica, retraso en
la concepcion y mayor ries-
go de aborto espontaneo,

mientras que en los hombres
el porcentaje de morfologia y
motilidad del semen normal
se reduce significativamente.

Habitos saludables para
una mejor fertilidad
Sedentarismo, los habitos
perjudiciales y hasta el peso,
pueden dificultar las posibili-
dades de concebir, tanto del
hombre como de la mujer, por
eso desde WeFIV brindan al-
gunos habitos que ayudaran
a potenciar la fertilidad.

Nutricion Equilibrada

La Dra. Barbara Lotti, espe-
cialista de WeFl1V, sefiala la
importancia de una nutricion
adecuada, sobre todo en las
parejas que estan planifican-
do un embarazo. Numerosos
estudios sefialan que una
situacién nutricional ade-
cuada juega un papel clave
en la fertilidad con un conte-
nido elevado en hidratos de
carbono complejos vy fibra,
grasas monoinsaturadas y
poliinsaturadas, proteinas
de origen vegetal, vitaminas
y minerales (acido folico,
vitaminas B12, A, D, Cy E,
calcio, hierro, zinc, selenio
y yodo), asi como baja en
grasas saturadas y trans y
proteinas de origen animal...

Nota completa en:
www.region.com.ar

EXCUSAS PARA SALIR

EN SANTA ROSA-TOAY
* Cine Milenium: Escalante
270. Peliculas: “Gato con
botas: el Ultimo deseo”, “Ellas
hablan” y “Calabozos & dra-
gones: honor entre ladrones”.
Dias y horarios en: cinesan-
tarosa.com.ar
* Espacio Cine INCAA: Quin-
tana 162. Alas 19:30 hs. $ 200
(Estud. y jub. $ 100).
-Jue. 23, dom. 26 y mie. 29:
“Partidos”.
* Concejo Deliberante: Av.
San Martin 50 - Hall P.B.
-Muestra "Paseo de la Memo-
ria”. Gratis
* Museo de Artes: 9 de Julio
305

-Hasta el 30 de abril: “La ma-
teria que nos rodea”, muestra
de Paula Pellejero, Lucila
Amatista y Alejo Arcuschin.
Curadora Cecilia Medina.
Gratis

* Aula Magna UNLPam:
Gil 353

-Jue. 23 a las 21 hs: “ADN.
Microficciones por la iden-
tidad”. Taller de Teatro La
Escalera. Puestaen escenay
direccién general de Gustavo
Rodriguez. Gratis

» Teatro Espafol: Hilario
Lagos 44.

-Jue. 23 a las 20 hs: Obra
“Las tragicas payasas, ¢son
o se hacen?” Con Esther Ace-
vedo, Lidia Navarro, Georgina
Rey y Maribel Vitar. $ 2.000.
* El Amanecer: Rucanelo
2.395.

-Vie. 24 alas 21:30 hs: Show
en vivo folclore y cuarteto. $
1.000.

¢ Casino Club: Ruta 5y Cir-
cunvalacion E.

-Vie. 24 alas 23:30 hs: Cena
show con el “Grupo Jazz Santa

Rosa”. § 100.

* La Porfiada: Forns y Artigas
2.030.

-Sab. 25 alas 21:30 hs: Poe-
sia y musica, con Cocd Sol
Riscossa, Runa Purinqui y
Soledad Marsico. $ 1.000.

* CMC: Quintana 172.

-Mar. 28 a las 20 hs: Editorial
Voces presenta el libro “Ge-
nocidio y dictadura: caso La
Pampa (1974-2021)”, junto a
su autora Nilda Redondo.

* Ctro. de Artes: Leguizamon
1.125.

-Dom. 26 a las 21 hs: en vivo
“ENobrA” junto a Martin Neri.

* Parque Luro:

-Brama 2023: Exc. matutina
05:30 hs, vespertina 17:30
hs. Reservas al 2954 646908.
* Autédromo de Toay:

-Jue. 23 al dom. 26: 3ra Fecha
del TC, carrera especial (ver
info en pagina central).

INTERIOR PROVINCIAL
* En General Pico:
-Sab. 25 alas 21 hs: “ENo-
brA” pone cuerpo y voz en
el Atuel Rock. Parador de G.
Pico.
* En Guatraché:
-Sab. 25y dom. 26: Encuentro
de autos y motos clasicas.
¢ En Caleufu:
-Sab. 25 alas 19 hs: Encuen-
tro Cultural folclore ballet,
artistas locales. Paseo del
Lago. Gratis.
(mas en: www.region.com.
ar/fagenda)
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